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北村 愼一 会長 挨拶

みなさんこんにちは。 
11月1日地区大会参加のみなさん、
ご苦労様でした。 
この度の、地区大会は、企画力・ス
ケジュール共、素晴らしい内容でし
た。スムーズで流れのある、無駄の

無い有意義な時間を過ごすことができました。 
ガバナー賞は、当クラブが、米山記念奨学寄付クラブ表彰「ク
ラブ個人平均寄付第一位」、ロータリー財団寄付クラブ表彰
「1人当たり年次寄付額第2位」、ロータリー財団寄付個人
表彰「中川一広君」、会員増強クラブ表彰「会員純増第2
位」、会員増強個人表彰「新会員3名増強 北村愼一君」で、
5つのガバナー賞を受賞しました。あらためて、中川一広君
には、感謝申し上げます。 

また、11月3日に開催されました、社会奉仕委員会・新風会
の共同事業で行いました、疾病予防への取り組みとして、メ
ンタルヘルスケアの講座を76名が受講しました。 
当初は、学生のみなさんが社会人になる前に、メンタルヘル
スケアを学んでもらう企画でしたが、学生よりは、社会人の
参加が多くなりました。 
メンタルヘルス、ケアの基礎知識を学びながら、全員参画型
のワークショップ形式をとりましたので、4人一組で参加者

がいろいろな立場から意見をだされて、参加者全員が発言し
て、良かったです。 
参加者のアンケートには、 
（20代の女性から）自分自身が精神疾患で通院中ですが、
グループで話し合う事をためらいましたが、話す事で気づく
ことがあり、有意義に学ぶことができました。呼吸法で、少
しですが不安がやわらぎました。 

（40代女性から）あらためて、自分の思考のクセなども気づ
くことができました。4人グループでのデスカッションは大
変良かったです。 

50代女性からは、気づくことの大切さを実感しましたし、
職場でストレスがありそうな人がいた時に、気づいてやった
り声をかけてあげたいと思った。 
二回目も参加したい、とのコメントもありました。 

次回は、11月29日日曜日午前10時～12時30分朱鷺メッセ
会議室で、不調の予防と早期対処・交流分析（自己理解）・
自己表現法を学ぶ予定です。 
2020年には、組織人数の少ない企業も義務化されますので、
今から一緒に従業員、管理職の方に学んでは如何ですか。

お祝い

●紹介：親睦委員会 川内 達也 委員 
●会員の誕生日 
石川 昇 君、那須野 幸作 君 
能登 剛史 君、北村 愼一 君 
後藤 みき 君 

●会員の配偶者の誕生日 
大宮 一真 君ご夫人、村山 六郎 君ご夫人 
片山 政博 君ご夫人、市川 務 君ご夫人 
箱田 元紀 君ご夫人、熊倉 敏明 君ご夫人

ゲスト・ビジターの紹介

●ゲスト 
卓話講師 
地区ロータリー財団委員会 
補助金委員、資金管理委員  
山田 雄治 君（新潟南RC） 

●ゲストスピーカー紹介 
島 賢資 SAA

＜司会＞ 本間 健一郎 SAA 
＜斉唱＞ソングリーダー：親睦委員会 川内 達也 委員 
•国 歌「君が代」  
•会 歌「奉仕の理想」 

表  彰

●米山功労者： 
五十嵐 忠司 君、片山 政博 君、水本 孝夫 君
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理事会報告

●野崎 裕 幹事 
・本日より12月4日開催の年次総会
議案、2016-2017理事選出の不在
者投票を受け付けいたします。 
・選挙管理人選出 

●本間 健一郎 君 
静岡東RCとの交流会11/13・14 
例会終了後出発

卓　話 

●「ロータリー財団について」 
地区ロータリー財団委員会 
補助金委員、資金管理委員  
山田 雄治 君（新潟南RC） 

本日の出席率 70.00% 
2週間前メークアップ後 100% 

次回例会 11月13日　 
卓話「管理者にも気づいていただく職場のラインケア」 
事業創造大学院大学 名誉教授 原 敏明 氏

委員会報告

●ロータリー財団委員会 
島 賢資 副委員長 
寄付者紹介：島 賢資 君 

●米山奨学委員会 
金子 康弘 委員長 
寄付者紹介：40名 

●青少年奉仕委員会 
佐藤 真介 委員長 
献血キャンペーン 12/23 

●親睦委員会 
田淵 展子 君 
13日のランチ紹介 

●社会奉仕委員会 
保苅 玲子 委員長 
のんぴーりわくわく市受付 
メンタルヘルスケアセミナー 11/29

●野球同好会 
野澤 修 マネージャー 
10/24 7RC野球大会 
結果：準決勝で敗退 
11/25 野球部忘年会 

●ニコニコBOX委員会 
野澤 修 委員 

●川内 達也 君 
息子の結婚が決まり、先日より同居
を始めました。急ににぎやかになり、

にこにこヘトヘトです。 

●野澤 修 君 
10月24日市内7ロータリー野球大会応援ありがとうございま
した。結果は準決勝で敗退しましたが、野崎さんのホームへ
のヘッドスライディングに勇気をもらいました。来年は良い
結果が出せるように練習がんばります。 

●保科 義則 君 
冬を迎える季節となり落葉がきれいに彩った道。よいもので
すね。 

●高橋 英樹 君 
地区大会、楽しく参加いたしました。9ロータリークラブの
紹介を壇上でやる初体験、ドキドキでした。 

●新潟南ロータリークラブ 山田 雄治 君 
本日、卓話をさせて頂きます。よろしくお願い致します。


